
Принят на педагогическом совете 
Протокол «1_»_31 августа__2023г.
Председатель педагогическиго^ебета 
Ибрагимова Ю.Г. ~

2023- 2024 нчеуку елына бердэм белем биру 
эшчэнлеге челтэре

Расписание основной образовательной деятельности 
на период 01.09,2023- 31.05.2024г

1 младшая группа
Дни недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Речевое 
развитие: 

развитие речи 
(10 мин.) 
9.00-9.10

Физическое 
развитие: 

физическая 
культура 
(10 минут) 
9.20 - 9.30

Всего: 
10+10 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие 
(лепка): 
(10 мин.) 
9.00-9.10 

(1 подгруппа) 
9.20-9.30 

(2 подгруппа)

Художественно­
эстетическое 

развитие - музыка 
(10 мин.) 

9.40-9.50

Всего 
10+10 минут

Познавательное 
развитие
ФЦКМ 
(10 мин.) 
9.00-9.10

Физическое 
развитие: 

физическая культура 
(10 мин.) 
9.20- 9.30

Всего 
10+10 минут

Речевое 
развитие 
(10 мин.) 
9.00-9.10;

Художественно­
эстетическое 

развитие - 
музыка 

(10 мин.) 
9.20-9.30

Всего 
10+10 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(рисование): 

(10 мин.) 
9.00-9.10

Физическое 
развитие: 
(10 мин.) 

9.20-9.30

Всего 
10+10 минут

Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня 20 минут
Всего периодов в неделю - 10

Длительность 1 периода -10 минут
Перерывы между периодам — 10 минут

Время НОД в режиме дня - 9.00-9.50



Принят на педагогическом совете 
Протокол «1_»_31 августа__2023 г.
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Ибрагимова Ю.Г. /£

Утверждено:
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2023- 2024 нчеуку елына бердэм белем биру 
эшчэнлеге челтэре

Расписание основной образовательной деятельности 
на период 01,09.2023- 31.05.2024г

2 младшая группа
Дни недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(15 минут) 
9.00-9.15

Речевое 
развитие 
(15 мин.) 
9.25 - 9.40

Всего: 
15+15 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие - 
(музыка) 
(15 мин.) 
9.00-9.15

Познавательное 
развитие 
ФЭМП

(15 мин.) 
9.25-9.40

Всего 
15+15 минут

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(15 мин.) 
9.00-9.15

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(рисование): 

(15 мин.) 
9.25- 9.40

Всего 
15+15 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие - 
музыка 

(15 мин.) 
9.00-9.15

Физическое 
развитие: 
(15 мин.) 

9.25 - 9.40

Всего 
15+15 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(лепка, аппликация) 

(15 мин.) 
9.00-9.15 

(1 подгруппа) 
9.25.-9.40 

(2 подгруппа)
Познавательное 

развитие 
ФЦКМ 

(15 мин.) 
9.50-10.05

Всего 
15+15 минут

Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня 30 минут
Всего периодов в неделю - 10

Длительность 1 периода-15 минут
Перерывы между периодам — 15 минут

Время НОД в режиме дня - 9.00-10.10



Принят на педагогическом совете 
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2023- 2024 нчеуку елына бердэм белем биру 
эшчэнлеге челтэре

Расписание основной образовательной деятельности 
на период 01.09,2023- 31.05,2024г

Средняя группа
Дни недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(20 мин.) 

9.00 - 9.20

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(рисование): 
(20 минут) 
9.30 - 9.50

Всего: 
40 минут

Речевое развитие: 
Развитие речи 

(20 мин.) 
9.00-9.20

Художественно­
эстетическое 

развитие - музыка 
(20 мин.) 

9.30-9.50

Всего 
40 минут

Познавательное 
развитие 
ФЭМП 
(20 мин.) 

9.00-9.20

Художественно­
эстетическое 

развитие - 
(лепка, аппликация) 

(20 мин.) 
9.30 -9.50

Всего 
40 минут

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(20 мин.) 
9.00 - 9.20

Познавательное 
развитие
ФКЦМ 

(20 минут) 
9.30 - 9.50

Всего 
40 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(музыка) 
(20 мин.) 
9.00-9.20

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура

(20 мин.) 
9.30-9.50

Всего 
40 минут

Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня 20 минут
Всего периодов в неделю -10

Длительность 1 периода -20 минут
Перерывы между периодам — 20 минут
Время НОД в режиме дня - 9.00-10.20



Принят на педагогическом совете 
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2023- 2024 нче у ку елына бердэм белем биру 
эшчэнлеге челтэре

Расписание основной образовательной деятельности 
на период 01.09.2023- 31.05.2024г

Старшая группа
Дни недели

Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня 25 минут
_____ ,________________ Всего периодов в неделю -13______________________
____________________ Длительность 1 периода -25 минут____________________
__________________Перерывы между периодам — 25 минут__________________

Время НОД в режиме дня - 9,00-10.35

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Речевое 
развитие:

Развитие речи 
(25 мин.) 

9.00 - 9.25

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(25 минут) 

9.35 - 10.00

Познавательное 
развитие 
ФКЦМ 

(25 минут) 
10.10-10.35

Всего: 
75 минут

Познавательное 
развитие 
ФЭМП 
(25 мин.) 
9.00-9.25

Речевое развитие:
Татарский язык 

(25 мин.) 
(1 подгруппа) 
9.35-10.00 

(2 подгруппа) 
10.10-10.35

Всего 
50 минут

Речевое развитие: 
Развитие речи 

(25 мин.) 
9.00- 9.25

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(музыка) 
(25 мин.) 

9.35-10.00

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(лепка, аппликация) 

(25 минут) 
10.10-10.35

Всего 
75 минут

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(рисование) 

(25 мин.) 
9.00-9.25

Художественно­
эстетическое 

развитие: 
(музыка) 
(25 мин.) 

9.35-10.00

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(25 минут) 

10.10-10.35
Всего

75 минут

Речевое развитие:
Татарский язык 

(25 мин.) 
(1 подгруппа) 

9.00-9.25 
(2 подгруппа) 
9.35-10.00

Физическое 
развитие: 
физическая 

культура 
(на прогулке) 

(25 мин.) 
10.10-10.35

Всего 
50 минут



Принят на педагогическом совете 
Протокол «1_»_31 августа__2023г.
Председатель педагогическогр-еовета 
Ибрагимова Ю.Г.

Утверждено: 
Заведующий 
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2023- 2024 нчеуку елына бердэм белем биру 
эшчэнлеге челтэре

Расписание основной образовательной деятельности 
на период 01.09.2023- 31.05.2024г

Подготовительная к школе группа
Дни недели

Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня 30 минут
______________________ Всего периодов в неделю -14______________________

____________________ Длительность 1 периода -30 минут____________________
Перерывы между периодам — 10 минут

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Познавательное
Речевое развитие:развитие Познавательное Речевое Речевое развитие:

ФЭМП Развитие речи развитие развитие: Развитие речи
(30 мин.) (30 мин.) ФЦКМ Татарский язык (30 мин.)

9 00 - 9 30 9.00-9.30 (30 мин.) (30 мин.) 9.00-9.30

(1 подгруппа)
9 40 10 10 Художественно-

9.00- 9.30 9.00-9.30
(1 подгруппа) Художественно-

(2 подгруппа)
эстетическое Познавательное 9.40-10.10 эстетическое

развитие: развитие (2 подгруппа) развитие:
Речевое

(лепка, аппликация) ФЭМП (рисование)
(30 мин.) (30 мин.) Физическое (30 мин.)

развитие:
Татарский язык 

(30 мин.) 
9 00-9 30

9.40- 10.10 9.40-10.10 развитие:
физическая

9.40-10.10

Физическое Художественно- культура Физическое
(1 подгруппа) 
9 40 - 10 10

развитие:
физическая

эстетическое 
развитие:

(на прогулке) 
(30 минут)

развитие:
физическая

(2 подгруппа)
культура 
(30 минут)

(музыка) 
(30 мин.)

10.20-10.50 культура 
(30 мин)

Художественно-
10.20-10.50 10.20-10.50 10.20-10.50

эстетическое
развитие:
(музыка) 

(30 минут)
10.20-10.50

Всего: Всего Всего Всего
Всего

90 минут 90 минут 90 минут 90 минут
60 минут


